
第十八屆(2023)黃何盃

冠軍 黃仲恩 20+ 冠軍 伍曦悠 31 冠軍 鄭樵 9+

亞軍 何子傑 20 亞軍 辛悦晴 24

季軍 黃智燊 10+ 季軍 譚巧晴 10+

冠軍 熊文希 TOP 冠軍 許清華 TOP 冠軍 吳小敏 TOP

亞軍 馬皓君 TOP 亞軍 蔡知融 TOP 亞軍 譚敬霖 TOP

季軍 陳朗峰 TOP 季軍 岳瑞宸 TOP 季軍 許紫寧 TOP

冠軍 黃仲恩 9 冠軍 伍曦悠 12

冠軍 陳朗峰 7.5 冠軍 許清華 9 冠軍 吳小敏 9

地點:新界荃灣永順街53號
荃灣體育中心攀登牆

聯絡: 9266 6717 黃師傅

2023年11月12日(星期日)
荃灣體育中心攀登牆

〔荃灣永順街53號〕

得獎名單

先鋒 / 難度賽

男子挑戰組     女子挑戰組         男子青年組

男子少年組 女子少年組 兒童組

全年總冠軍

男子挑戰組     女子挑戰組         

男子少年組 女子少年組 兒童組



第十八屆黃何盃

先鋒(難度)賽

男子少年組

高度 時間 排名 高度 時間 排名

501 熊文希 TOP 1:38 1 TOP 2:41 1

504 馬皓君 TOP 0:10 1 TOP 0:44 2

502 陳朗峰 20 3:20 4 TOP 2:31 3

503 曾子驍 20 2:35 4 TOP 1:39 4

505 馮宇暘 21 2:09 3 12 5

裁判：

女子少年組

高度 時間 排名 高度 時間 排名

602 許清華 TOP 1:25 1 TOP 1

603 蔡知融 19 3:12 2 TOP 2

601 岳瑞宸 18 2:58 3 TOP 3

604 梁慕翹 10 3:17 4 3 4

裁判：

兒童組

高度 時間 排名 高度 時間 排名

703 吳小敏 TOP 2:23 1 TOP 2:56 1

704 譚敬霖 TOP 2:39 1 TOP 2:51 2

701 許紫寧 TOP 1:50 1 TOP 2:18 3

702 秦灝鏵 25 1:20 4 TOP 4

裁判：

2023年11月12日(星期日)
成  績

號碼 姓名
初賽 決賽

號碼 姓名
初賽 決賽

號碼 姓名
初賽 決賽



第十八屆黃何盃

先鋒(難度)賽

男子挑戰組

高度 時間 排名 高度 時間 排名

101 黃仲恩 8 3:16 3 20+ 1

103 何子傑 8 3:19 2 20 2

102 黃智燊 11 2:36 1 10+ 3

裁判：

女子挑戰組

高度 時間 排名 高度 時間 排名

206 伍曦悠 25 0:00 1 31 1        

207 辛悦晴 25 0:35 1 24 2        

205 譚巧晴 25 0:46 1 10+ 3        

201 吳宛霖 11 1:12 7 10+ 4        

202 古亦彤 11 2:25 5 9+ 2:58 5        

204 羅姬欣 11 2:08 6 9+ 2:37 6        

208 譚凱晴 11 2:39 4 7 7        

203 許嘉怡 10 0:52 8 - -

裁判：

男子青年組

高度 時間 排名 高度 時間 排名

301 鄭樵 11 1:46 1 9+ 1

裁判：

決賽初賽
號碼 姓名

姓名

姓名
初賽 決賽

號碼

2023年11月12日(星期日)

初賽 決賽

成  績

號碼


